HASS-ATTACKEN eines Psychopathen - Grizu Jiu -
https://www.youtube.com/channel/UCI60AYhxpf4f-pZGCwbnAD

Mein Video htt S : outu.be/p-xsZKGrIPo L
06.11.2015 - hm 6_0 Klapse sind hARMLOs O_O ?

UND Grizu Jiu sein von mir veroffentlichter Kommentar
auf mein Video s.o. - Bearbeitungsstand
13.11.2015 -> ->

Grizu Jiu vor 10 Stunden - Verkniipfter Kommentar
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Weniger anzeigen

. Grizu Jiu vor 12 Stunden
Du dumme Sau. Anzeige geht raus
Amtworten -
(%= borderlinesweint vor2 Stun
L¥ee http/ranita-wedell.com,
Psychopathen-Grizu-Jiu.pdf
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UPDATE: Grizu Jiu vor 26 Minuten Zitat: Das kannst Du gerne machen. Zitat-Ende.

Es freut mich, dass Du uns ein Negativ-Beispiel
sein moachtest, damit wir lernen, wie
Psychopathen wie Du

ticken O_0

-dankeschon 0_&
Weniger anzeigen

Antworten -

Ps.: iCH sehe es auch so, ,,Grizu Jiu"“, Du solltest DiCH SELBST ANZEIGEN, L
bzw. einweisen, bevor Du mir oder anderen Menschen NOCH MEHR Schaden zufiigst O_O

v

Tn
» ;:

borderlinesweint vor 1 Monat - Privat geteilt
Grizu Jiu vor 8 Stunden +Grizu Jiu https://www.youtube.com/channel/UCI6OAYhxpf4f-
pZGCwbnADQ/about Zitat: Dein neues Video "Die Welt braucht eine Psychotherapie" ist eine Frechheit.
Spinnst wohl bisschen. Was schieBt Du gegen Familie und Eltern? Nur weil Du einem am Dach hast,muss
das bei anderen nicht sein. Eltern sind das héchste Gut. Komm langsam mal klar in deiner kleinen Welt.
Bist so feige und machst Kommentare zu und nimmst auch keine Stellung zu Kommentaren. Du bist 54
und feige wie sonst was. Geh ins Betreutewohnen und nerv nicht rum Du krankes Stick DNA - Zitat-
Ende Alice Miller, Lloyd de Mause & ich sehen es eben ganz anders als Du http*//psychohistory*com/
weil wir unsere Eltern nicht mehr wie Du schitzen mussen http*//anita-wedell*com/wp-
content/uploads/2015/09/Rechtsbankrott-GESAMT*jpg und uns nicht mehr wie Du selbst verleugnen
missen Wir sind einfach nicht so feige wie Du aber Du weist ja selber, dass Dein Schaum vor dem Mund
in Wahrheit die Wut tiber Deine Feigheit ist der Grund, dass Du mich téten willst http*//www*alice-
miller*com/leserpost_de*php?lang=de&nid=1856&grp=0308 iCH bin nicht hier um Dich sexuell oder
sonstwie zu befriedigen ich verstehe Deinen Hass und Deine Not, aber ich kann Dir nicht helfen solange
Du Dich selbst verleugnen musst, solange wirst Du mich hassen abwerten, beleidigen um Deine Mutter zu
schitzen, weil Du immer noch glaubst ohne sie zu sterben 6_6 http*//anita-wedell*com/wp-
content/uploads/2014/10/Schluessel-zu-Deinem-Herzen-a*jpg ??7? -es ist sehr schlimm, was Dir Deine

Mutter angetan hat!
Weniger anzeigen
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v
borderlinesweint vor 1 Monat - Privat geteilt
+Grizu Jiu -ach so, dankeschoén fir Deine Daumchen runter 6_06 schon erstaunlich, wie viel
Aufmerksamkeit Du mir widmest, wo Du mich doch gar nicht magst ...
Weniger anzeigen
v

(-was hier in Klammern steht, habe ich jetzt, am 13.11.2015 erganzend eingefiigt - sein von
mir nicht veroffentlichter Kommentar auf mein Video: 16.08.2015 ~ Ralph Boes & Eure
Erbarmungslosigkeit 6_6 https://youtu.be/Ygx9z514YUKk )
borderlinesweint vor 1 Monat - Privat geteilt
+Grizu Jiu - Dein Zitat: Nimm mal deine Medikamente weiter,hélt ja niemand aus. Du kennst den Sinn
des Lebens nicht? Schau mal die Antwort,steckt doch schon in dem Wort. Leben=Ileben!!! Besorg dir mal
einen anstandigen Vibrator und das Leben wird besser haha du optische Verfehlung. Zitat-Ende. Ich bin
betreibe meinen Kanal nicht um Dich zu befriedigen, weder sexuell, noch auf sonstige Art und Weise,
bspw. damit Du mir Deine Traume Winsche & Wahnvorstellungen in Bezug auf mich faBt taglich, im
Stundentakt mitteilst. Ich bin nicht interessiert an einem Kontakt mit Dir, weder schriftlich, noch sonstwie
0_0 wie sehr Du den Kontakt auch zu mir suchst, versuche mit Deinem Therapeuten tber Deine
Gedanken in Bezug auf mich, und Deine Kontaktwiinsche, Deinen Wunsch mich faBt taglich zu
kontaktieren, zu reden, Du kannst auch in die Geschlossene gehen, wo Du kein Internetzugang hast, da
kannst Du versuchen, Dich von mir zu trennen, denn Du bist ja ganz besessen von mir, dass Du tdglich
meinen Kontakt suchst und meine Aufmerksamkeit verlangst. -tut mir leid, dass es so schlimm um Dich
steht, aber ich bin nicht die Richtige fir Dich, suche Dir eine Andere, das ware nett, wirklich, Du schaffst

das 6_6 Danke. TSCHUSS!
Weniger anzeigen

(-was hier in Klammern steht, habe ich jetzt, am 13.11.2015 erganzend eingefligt - sein von mir nicht
veroffentlichter Kommentar auf mein Video: 16.08.2015 ~ Ralph Boes & Eure
Erbarmungslosigkeit 6_06 https://youtu.be/Ygx9z514YUk )
borderlinesweint vor 2 Monaten - Privat geteilt
Grizu Jiu https://www.youtube.com/channel/UCI60AYhxpf4f-pZGCwbnADQ/about Dein Zitat: keine
neuen Videos was los mit dir ? biste in therapie Zitat - Ende. -ich bin NiCHT dazu da, Dich zu

befriedigen, weder sexuell noch sonstwie.
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borderlinesweint vor 2 Monaten - Privat geteilt
Grizu Jiu https://www.youtube.com/channel/UCI6OAYhxpf4f-pZGCwbnADQ/about guck in Deinen Spam-
Ordner, dort sind meine beiden Antworten auf Deine beiden letzten Zitate Zitat: Sorry aber optisch biste
ne Merkel und ganz ehrlich, du brauchst mal nen Mann oder guten Vibrator dann kommst auch klar.
Zitat-Ende. Zitat: Nun fehlen ihr die Worte. Typisch Bordi. Mach mal DBT Zitat-Ende. mir fehlen nie die

Worte.
Weniger anzeigen

borderlinesweint vor 2 Monaten - Privat geteilt
Grizu Jiu https://www.youtube.com/channel/UCI6OAYhxpf4f-pZGCwbnADQ/about Dein Zitat: Nun fehlen
ihr die Worte. Typisch Bordi. Mach mal DBT Zitat-Ende. wenn Dein Freund Dir in die Fresse schlagt und
Dein Freund und die Gesellschaft leugnen, dass Dir Dein Freund in Deine Fresse geschlagen hat, Dir
momentan die Worte fehlen, wiirde es Dir helfen, wenn ich Dir rate, nur weil Dir jetzt Deine Worte fehlen,
weil Dein Blut aus Deiner Fresse fliesst, einen Kursus zu belegen, den Du Therapie oder DBT nennst, der
Dir dabei hilft, so zu tun, als wenn kein Blut aus Deiner Fresse fliest und Dein Freund Dir gar nicht in
Deine Fresse geschlagen hat, obwohl Du genau weist, dass Dein Freund Dir in die Fresse geschlagen hat
und Du das Uberhaupt nicht gut findest, aber Dein Freund und Dein soziales Umfeld, die gange
Gesellschaft Dir einredet, Dein Freund hatte Dir nur in Deine Fresse geschlagen weil er es gut meint O_0
das ware die groBte Anerkennung iCH weis, dass es sinnlos ist, Menschen wie Dir, die so
gehirngewaschen wurden, irgend etwas zu erkldaren, Du siehst ja selber, dass Du diese Therapie gar nicht
brauchst die Du mir anbietest Du bist schon therapiert 6_06 Du verteidigst Deine Eltern bis auf letzte
Messer und verleugnest Dich selbst dabei ... O_0 besitzt keine Empathie fiir Dich und musst Dich mit der
Lige solidarisieren da macht Dich meine Wahrhaftigkeit einfach nur noch sprachlos, eigentlich ein guter
Anfang um zu flhlen zu beginnen, was man Dir als Kind angetan hat ... WERDE ENDLICH ERWACHSEN
anstelle mich mit Deiner Selbstverleugnung zu belastigen, ich wiinsche Dir den Mut dazu, den Du
brauchst Deme Wiirde wieder zu finden, ALLES GUTE fir Dich 6_0 Deine Denkblockaden
: . =0606 Deine Solidaritat - je Nr 4 &
Nr 6.b. m|t Demer I|eblosen Mutter 6_06 ttp [/Www. allce miller.com/flugblatter de.php?page=2
.php?page=5 http://www.alice- mlllercomZIeserpost de.php?
la ng—de&md 2374&grp—1108 http://www.alice-miller.com/bucher_de.php?page=7 Dein Hohn & Dein
Spott & Deine Versuche mich zu demitigen http://www.alice-miller.com/index_de.php Du sollst nicht
merken http://www.alice-miller.com/bucher de.php?page=3 Deine Angst & Deine Falle http://www.alice-
miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=925&grp=1006 http://www.alice-
miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=2888&grp=1209 http://anita-wedell.com/wp-
content/uploads/2015/02/Alice-Miller-Interview-1988-a.jpg Deine Flucht http://www.alice-
miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=846&grp=0806 Deine fehlende Wirde http://www.alice-
miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=1604&grp=1107
http://www.rechtslexikon.net/d/rechtsbankrott/rechtsbankrott.htm Machs ‘s besser & hore auf damit, so

selbst- & fremdgefdhrdend zu sein ... 6_6
Weniger anzeigen

borderlinesweint vor 2 Monaten - Privat geteilt
+Grizu https://www.youtube.com/channel/UCI6OAYhxpf4f-pZGCwbnADQ/about Dein Zitat: Sorry aber
optisch biste ne Merkel und ganz ehrlich, du brauchst mal nen Mann oder guten Vibrator dann kommst
auch klar. Zitat-Ende. -sorry, aber Du kannst Deine Wiirde nicht retten, so sehr Du Dich auch bemiihst,
mich zu demditigen, zu verhénen oder zu verspotten, um Deine Mutter zu schiitzeh, die Dich nicht geliebt
hat, was Deinen Hass auf mich erklart, aber nicht ich habe Dir angetan, sondern Deine Mutter, mit der Du
Dich solidarisieren musst, weil Du Dich immer noch, wie ein Baby von ihr abhangig fiihlst WERDE
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ENDLICH ERWACHSEN anstelle mich mit Deiner Selbstverleugnung zu beldstigen, ich wiinsche Dir den
Mut dazu, den Du brauchst Delne Wirde wieder zu finden, ALLES GUTE fur Dich 6_06 Deine
Denkblockaden htt :

m|IIer com[bucher de. php?page Dein Hohn & Dein Spott & Deine Versuche mlch zu demutlgen
http://www.alice-miller.com/index_de.php Du sollst nicht merken http://www.alice-
miller.com/bucher_de.php?page=3 Deine Angst & Deine Falle http://www.alice-
miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=925&grp=1006 http://www.alice-
miller.com/leserpost _de.php?lang=de&nid=2888&grp=1209 http://anita-wedell.com/wp-
content/uploads/2015/02/Alice-Miller-Interview-1988-a.jpg Deine Flucht http://www.alice-
miller.com/leserpost de.php?lang=de&nid=846&grp=0806 Deine fehlende Wiirde http://www.alice-
miller.com/leserpost de.php?lang=de&nid=1604&grp=1107
http://www.rechtslexikon.net/d/rechtsbankrott/rechtsbankrott.htm Machs ‘s besser & hére auf damit, so

selbst- & fremdgefédhrdend zu sein ... 6_06
Weniger anzeigen

borderlinesweint vor 2 Monaten - Privat geteilt
+Grizu Jiu https://www.youtube.com/channel/UCI60OAYhxpf4f-pZGCwbnADQ/about Dein Zitat: "Du und

der Mario ihr passt zusammen. Beute Gehirnwirsing http://www.youtube.com/user/berlinerjustiz " Zitat-
Ende Meine Antwort: Du & Deine Mami, iHR seid ein sUPEr-Team http://anita-wedell.com/wp-

content/uploads/2015/02/Alice-Miller-Interview-1988-a.jpg Deiner Selbstverleugnung & Feigheit sei
Dank! « « « Wenn ein gut verpacktes Netz aus Liigen den Massen Uber Generationen hinweg verkauft
worden ist, dann erscheint die Wahrheit vollig grotesk und ihr Verkiinder wie ein rasender Verriickter o «
« Du & Deine Mami, ihr passt zusammen. Beute Gehirnwirsing http://www.alice-
miller.com/index_de.php ! httQ:ZZWWW.aIice-miIIer.com[bucher de.php?page=3 ! http://www.alice-

miller.com/bucher_de.php?page=7 ! Du bist gefahrlich! -siehs "te ja selber, gehe Dich lieber selber
einweisen, bevor Du anderen noch mehr Leid antust, mit Deiner Selbstverleugnung, die all Deine Opfer

verlangt .. : . . .
www.alice- m|IIer.com leserpost_de.php?lang=de&nid=1856&grp=0308 Gebe Dir keine Mihe, Du
besitzt keine Wiirde, die Du retten kénntest ... Gute Besserung ... http://www.alice-

miller.com/leserpost de.php?lang=de&nid=16048&grp=1107 MfG -borderlinesweint ...
Weniger anzeigen

iCH BiTTE DiCH JETZT OFFENTLiICH DEINE VERSUCHE KONTAKT
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THERAPEUTEN ZU SUCHEN, WENN DU DEiN BEDURFNiS NiCHT
UBERWINDEN KANNST - UNTER iMMER NEUEN
VORWANDEN DEN KONTAKT ZU
MiR ZU SUCHEN

SEi ES UM MiCH ZU DEMUTIGEN ZU VEROHNEN
ZU VERSPOTTEN ODER ZU VERKLAGEN
iN DER HOFFNUNG HiLFE

VON MENSCHEN ZU FiNDEN DiE DiCH
DARIN UNTERSTUTZTEN
DeiNEN
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LATENTEN HASS AN EiNEM SUNDENBOCK
ABZUREAGIEREN - ES SIND
MENSCHEN

WiE DU - WESHALB iCH MEIiNE SO SCHWIERIGE
& WICHTIGE AURKLARUNGSARBEIT
MACHE - BEDEUTET

MEINE VIDEOS SiND NiCHT FUR DiCH
SONDERN WEGEN MENSCHEN WiE DiR 0_0
DU WIiRST DAS ALLES LEIiDER NiCHT BEGREIFEN
KONNEN DA DEiNE HiIRNSCHADEN
AUFGRUND DES TRAUMAS
ZU GROSS SiND

https: outu.be/e0- KmDISCw

https: //www youtube. com/watch'?v—dlx1-v-|hTY

https: outu.be/LPb6d8nTKgU

HASS-ATTACKEN eines Psychopathen - Grizu Jiu -
www.youtube.com/channel/UCI6OAYhxpf4f-pZGCwbnADQ - Seite 6/12


https://youtu.be/e0-KmDI5CwE
http://www.alice-miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=712&grp=0606
https://www.youtube.com/channel/UCl6OAYhxpf4f-pZGCwbnADQ
https://www.youtube.com/channel/UCl6OAYhxpf4f-pZGCwbnADQ
http://anita-wedell.com/wp-content/uploads/2015/11/Morgenvisite.pdf
https://youtu.be/LPb6d8nTKgU
https://www.youtube.com/watch?v=dlxj-V-ihTY
http://www.alice-miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=2276&grp=1008
http://www.alice-miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=1536&grp=1007
http://www.alice-miller.com/leserpost_de.php?lang=de&nid=1856&grp=0308

HASS-ATTACKEN eines Psychopathen - Grizu Jiu -
https://www.youtube.com/channel/UCI60AYhxpf4f-pZGCwbnAD

6_0 lasst Euch von NIEMANDEN einreden,

wir dirfen KEINE Emotionen haben, denn JEDES
Lebewesen wird von seinen Emotionen geleitet, aber
NUR WENN SiE BEWUSST SiND, KONNEN

WiIR DEN GANZEN WAHNSINN BEENDEN,

ALS BEWUSSTE MENSCHEN, NiCHT

ALS MENSCHEN, DiE NiCHT

WISSEN WAS SiE TUN,

WEIL SiE iHRE GEFUHLE & iHRE GESCHICHTE NiCHT
KENNEN & DEMZUFOLGE VON UNBEWUSSTEN
EMOTIONEN GELEITET WERDEN O_O

Arno Gruen: Aus meiner Erfahrung mit solchen Gruppen ist, man kann mit denen gar nicht lieb umgehen
(...) aber wie man umgeht, mit diesen Menschen, ist nicht, indem man ihnen entgegenkommt, im Sinne
von, sie auf die Schulter klopfen, wenn man in diesem Sinne nett ist, haben sie ja nur Verachtung, weil sie
selber missen dauernd bekampfen, das was sie als Schwache erleben, namlich Mitgefuhl.

Das Mitgefuhl ist / muss dauernd nicht nur unterdriickt werden, weil ausradiert werden. Diese
Therapeuten, dieser Gruppe - es ist beschrieben in einem Buch, das heist "Hass" und die Frau, die dartiber
schrieb, war Doris Weber - und in dieser therapeutische Gruppe, 1. sie konfrontierten diese jungen Leute
mit ihrer Angst, namlich, ihrer Feigheit, sie alle hatten Angst, feige zu sein, aber im Grunde waren sie
feige, sie fuhlten nur stark in der Gruppe, dann konnten sie angreifen (...), wenn sie alleine sind, wirden
sie das gar nicht wagen.

Um diese Leute zu erreichen, muss man sie mal erst konfrontieren, mit ihrer wirklichen Schwéche, dass sie
Angst haben, vor Geflihlen, die mit Leid, mit Schmerz, dem eigenen Leiden, dem eigenen Schmerz zu tun
haben, dass sie ihre Feigheit, mal erst angesprochen werden muss, das ist, was getan wurde. Dann, wenn
diese Leute zusammenbrachen, erst dann konnte man Therapie tun, so wie man es im Allgemeinen tut -
und &éfters wurde es dann erfolgreich und diese Leute konnten sich d@ndern.

So, es ist ja nicht, dass es hoffnungslos ist, aber man muss diese, man muss im Sinn behalten, die
Entwicklung solcher Menschen, und diese Entwicklung ist anders wie die Entwicklung von Menschen, die
Liebe erfahren haben, friih, in ihrem eigenen Leben.

Arno Gruen tber Empathie (-Gber Therapiegruppe/n in der Forensik)
https://youtu.be/00g6DvIS6pg?t=9m43s

"Du sollst nicht merken" - namlich: was dir in deiner Kindheit angetan wurde und was du in
Wahrheit selbst tust - ist ein niemals ausgesprochenes, aber sehr friih verinnerlichtes Gebot,
dessen Wirksamkeit im UnbewuBten des einzelnen und der Gesellschaft Alice Miller zu
beschreiben versucht. © 2015 Alice Miller

PFLiCHTLektiire: alice-miller.com !
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"Du sollst nicht merken" - namlich: was dir in deiner Kindheit angetan wurde und was du in
Wahrheit selbst tust - ist ein niemals ausgesprochenes, aber sehr friih verinnerlichtes Gebot,
dessen Wirksamkeit im UnbewuBten des einzelnen und der Gesellschaft Alice Miller zu
beschreiben versucht. © 2015 Alice Miller

PFLiCHTLektiire: alice-miller.com !
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https:

www.youtube.com/channel/UCI60AYhxpf4f-pZGCwbnAD

Wenn Sie Thre Eltern nicht kritisieren
diirfen, sind Sie seit der Kindheit
in einer emotionalen Falle,

mit Thren ganzen verdriangten Gefiihlen
-und der einzige Weg aus dieser
Falle ist, die

Misshandlung der eigenen Kinder.

~da diirfen Sie wieder alles machen
und das wird als "Zucht und
Erziehung' bezeichnet

-von der Religion auch gutgeheillen.

Die ZerstorungsWUT des Menschen
war bisher nicht bekannt,
woher die kommt

und jetzt weis man es, es ist
GANZ EINDEUTIG -das fragen
Sie sich ja umgekehrt:

WAS kann mit einem Menschen
geschehen, der als Kind
millionenfach

taglich

umgebracht wird ...

Der kann ja nichts anderes wiinschen,
wenn er mal an der Macht ist,

dass er Millionen in

die Gaskammer

schickt

oder Millionen auf den Gulag schickt
und dann behauptet, das ist alles
gut, denn er rettet damit

das Deutsche Volk

oder er rettet damit Russland
oder er rettet damit das
ganze andere Volk,

weil so hat er es auch als
Kind erfahren: wir

tun es ja nur

zu Deinem Besten ...

© 2015 Alice Miller

Alice Miller Interview 1988 - http://youtu.be/dIxj-V-ihTY
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Auch ich bin der Meinung, dass der Hass einen Organismus vergiften kann, aber nur solange er unbewusst
ist und auf Ersatzpersonen, also Stindenbécke, gerichtet bleibt. Dann kann er sich nicht auflésen. Wenn ich
z.B. die Fremdarbeiter hasse, aber nicht sehen darf, wie meine Eltern mit mir umgingen, als ich ein Kind
war, dass sie mich beispielsweise stundenlang als Sdaugling schreien lieBen oder mich nie liebevoll
anschauten, leide ich unter einem latenten Hass, der mich lebenslang begleiten kann und verschiedene
kérperliche Symptome verursachen mag. Wenn ich aber weil3, was meine Eltern mir durch ihre Ignoranz
angetan haben und meine Empdérung Uber dieses Verhalten bewusst spiren konnte, habe ich es nicht nétig,
meinen Hass auf andere ignorante Personen zu bertragen. [...] Dieser LATENTE Hass ist tatsachlich
gefahrlich und schwer aufzuldsen, weil er sich nicht auf die Person richtet, die ihn verursacht hat, sondern
auf Ersatzpersonen. Er kann lebenslang erhalten bleiben, in zahlreichen Formen der Perversion zementiert,
und bedeutet eine Bedrohung fiir die Umgebung, aber in bestimmten Féllen auch fir den Betreffenden
selbst.

Wir begegnen oft Menschen, die ihren Eltern fir die Schldge sogar dankbar sind oder deren sexuelle Gewalt
angeblich ldngst vergessen haben und ihnen in Gebeten alle "Siinden" vergaben, aber unter dem Zwang
stehen, Kinder mit Gewalt zu erziehen, [...] .

Anders verhélt es sich mit dem BEWUSSTEN, REAKTIVEN Hass, der wie jedes Gefiihl abklingen kann, wenn
es durchlebt wurde. Wenn wir uns dazu durchringen konnten, klar zu erkennen, dass wir von unseren Eltern
unter Umsténden auf eine sadistische Art behandelt wurden, regt sich bei uns zwangslaufig die Empfindung
des Hasses. Wie gesagt, kann diese sich mit der Zeit abschwéchen oder ganz abklingen, doch es handelt
sich hier nicht um einen einmaligen Schritt.

© 2015 Alice Miller - Artikel - Was ist Hass?
http://www.alice-miller.com/artikel_de.php?lang=de&nid=36&grp=11

In all meinen Blichern habe ich aufzuzeigen versucht, daB die an Kindern ausgeiibte Gewalt auf die
Gesellschaft zurtickschlagt. Zu dieser Folgerung bin ich tiber die Frage gelangt, woher der HaB kommt, wie
er entsteht. Ich wollte wissen, warum die einen zu extremer Gewalt neigen, die anderen nicht. Erst als ich
die Kindheiten von Diktatoren und Massenmdérdern detailliert untersuchte (VGL. MILLER, ALICE: AM ANFANG
WAR ERZIEHUNG, SUHRKAMP, 1980; DER GEMIEDENE SCHLUSSEL, SUHRKAMP, 1988; ABBRUCH DER
SCHWEIGEMAUER, HOFFMANN & CAMPE, 1990), begann ich zu verstehen. Sie waren ndamlich alle in der
Kindheit unvorstellbarem Grauen ausgesetzt, das sie durchwegs leugneten. Es war meinas Erachtens
gerade diese Leugnung, die sie als Erwachsene zu Vergeltungsaktionen trieb. Ein im Namen der Erziehung
geziichtigtes und gedemitigtes Kind verinnerlicht sehr frith die Sprache der Gewalt und Heuchelei und
begreift sie als das einzig wirksame Kommunikationsmittel. [...]

Ein bewubBtes Erleben der MiBhandlungen ist einem Kind ohne wissende Zeugen nicht méglich, es mub
dieses Wissen verdrdngen, um an den Schmerzen und der Angst nicht zu zerbrechen. Doch die unbewubBten
Erinnerungen treiben den Menschen dazu, die verdrédngten Szenen immer wieder aufs neue zu
reproduzieren, um sich von den Angsten zu befreien, welche die frithen MiBhandlungen zuriickgelassen
haben. Der Betreffende schafft Situationen, in denen er den_aktiven Teil Gibernimmt, um der

Ohnmacht des Kindes Herr zu werden und den unbewuBten Angsten zu entfliehen.

Doch auch das bringt ihm keine Befreiung. Er wird immer wieder zum Téater und schafft sich neue Opfer.
Solange man den HaB und die Angst auf Stndenbdcke projiziert, kénnen sie nicht bewéltigt werden. Erst
wenn die eigentliche Ursache erkannt und die nattrliche Reaktion auf Unrecht verstanden wurde, kann sich
der blinde, auf Unschuldige verschobene Hall aufldsen. Denn seine Funktion, die Wahrheit zu verschleiern,
wird sich von nun an ertbrigen.

© 2015 Alice Miller - Blcher - Wege des Lebens, aus dem Kapitel "Wie entsteht Hass?"
Leseprobe - http://www.alice-miller.com/bucher_de.php?page=9a

WIEDERHOLE: http:

"Du sollst nicht merken" - namlich: was dir in deiner Kindheit angetan wurde und was du in
Wahrheit selbst tust - ist ein niemals ausgesprochenes, aber sehr friih verinnerlichtes Gebot,
dessen Wirksamkeit im UnbewuBten des einzelnen und der Gesellschaft Alice Miller zu
beschreiben versucht. © 2015 Alice Miller

PFLiCHTLektiire: alice-miller.com !
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Wie wird unterdriickter Arger (blicherweise ausgelebt?
Im Erwachsenenalter:

1. Durch das Weitergeben von Prigeln an die nachste Generation, das
falschlicherweise als ein effektives erzieherisches Mittel dringend empfohlen wird.

2. Durch die Weigerung, den Zusammenhang zwischen der friher erfahrenen Gewalt
und der heutigen aktiv wiederholten Gewalt zu verstehen. Die Ignoranz der
Gesellschaft tragt mit dazu bei.

3. Durch legale destruktive Aktivitaten.

4. Durch die Bereitschaft, jeder Autoritat, wie zum Beispiel Hitler, Stalin, Mao und
andere, kritiklos und eifrig zu folgen, die an den Erziehungsstil der eigenen Eltern
erinnert und Sindenbdcke fiir aufgestaute Emotionen anbietet.

© 2015 Alice Miller - Flugblatt - Klapse fiir Sduglinge
http://www.alice-miller.com/flugblatter_de.php?page=2

Zahlreiche Untersuchungen haben nachgewiesen, dass
kérperliche Strafen zwar am Anfang zum Gehorsam flihren,
aber spater schwere Charakter- und Verhaltensstérungen
verursachen, wenn nicht bereits aufgeklarte Menschen
helfend eingreifen. Hitler, Stalin, Mao und andere Tyrannen
haben als Kinder keine solchen wissenden Zeugen gekannt.
Sie lernten daher sehr frih, Grausamkeiten zu verherrlichen
und den spater verlibten Mord an Millionen zu rechtfertigen.
Millionen, die auch mit Gewalt erzogen wurden, halfen
ihnen dabei.

© 2015 Alice Miller - Flugblatt - Manifest - Jeder Klaps ist eine Demutigung
http://www.alice-miller.com/flugblatter_de.php?page=1

WIEDERHOLE: http:

"Du sollst nicht merken" - namlich: was dir in deiner Kindheit angetan wurde und was du in
Wahrheit selbst tust - ist ein niemals ausgesprochenes, aber sehr friih verinnerlichtes Gebot,
dessen Wirksamkeit im UnbewuBten des einzelnen und der Gesellschaft Alice Miller zu
beschreiben versucht. © 2015 Alice Miller

PFLiCHTLektiire: alice-miller.com !
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Evas Erwachen, tber die Auflésung emotionaler Blindheit

"Gefuhlsmé&Big weigerte ich mich, Gehorsam als Tugend,
Neugierde als Stinde und Unkenntnis von Gut und
Bése als Idealzustand anzusehen, ..."

© 2015 Alice Miller http://alice-miller.com/bucher_de.php?page=10a
NOCHMALS anders herum: WARUM

sollen wir Gut & Bdse nicht
unterscheiden

lernen -und: wen wiirde
das nitzen O_6

20.09.2015 - iCH bin NiCHT Euer Feind O_0O
https://youtu.be/IJQpxY91j5T4

i
|

‘J

23.09.2015 -die Menschheit raucht
eine Psychotherapie 6_0

https: lus.google.com/110882509048668787407 /posts/AcMXZG1VhaF

https://youtu.be/fYSnR1R1GhA

anita-wedell.com/index.php/familie

"Du sollst nicht merken" - namlich: was dir in deiner Kindheit angetan wurde und was du in
Wahrheit selbst tust - ist ein niemals ausgesprochenes, aber sehr friih verinnerlichtes Gebot,
dessen Wirksamkeit im UnbewuBten des einzelnen und der Gesellschaft Alice Miller zu
beschreiben versucht. © 2015 Alice Miller
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