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Eure Mutter hdtte folgende Verpflichtung, wenn sie
erkennt, was iHR hier tut, ich Ubernehme

mal fir Eure Mutter:

Es tut mir sehr leid, dass ich Dich nicht
am Koérper getragen habe, dass ich
Dich behandelt habe, wie einen

Gegenstand, den man
ablegt oder

aufnimmt, wie ich es brauche, aber
nicht so, wie Du es gebraucht
hast !l Es tut mir leid
dass ich Dich

habe schreien lassen & dass ich
Deine Entwicklung Deiner
Personlichkeit

als Trotzphase bezeichnet & Dich
bestraft habe, mit vermeintlich
harmlosen Klapsen, wenn
Du nicht warst, wie ich
es von Dir erwartet
habe & dass
ich Dich
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belohnt habe, wenn Du warst, wie
ich es von Dir erwartet habe
es tut mir sehr leid, dass
ich Dich zum Objekt
gemacht habe

& nicht gesehen habe, wer Du
wirklich bist, dass ich Deine
verstandliche Empdérung
darlber, bestraft
habe &

Deine natlrliche Wut, Uber diese
Ungeheuerlichkeit auch, Du
warst mir immer

unterlegen, Du konntest tun, was
Du wolltest, ich war starker
als Du, weil viel

groBer & hatte ein schon ausgebildetes
Gehirn, wahrend Dein Gehirn sich
noch in seiner Entwicklung
befand, es ist so

grausam, was ich Dir angetan habe
es tut mir unendlich leid & ich
weis nicht, ob ich das
je wieder gut

machen kann, ich glaube nicht, denn
Du hast ja nur diese eine Kindheit
& es war meine Aufgabe, Dich
bedingungslos zu lieben
& zu beschitzen &
ich habe

versagt ... es tut mir leid, ich méchte
dass Du das weist, auch wenn
Du das jetzt noch nicht
verstehst, so

kann es sein, dass eines Tages der
Zeitpunkt kommt, wo Du das
verstehst, was ich Dir
mitteile, Du

darfst dann jederzeit auf mich zukommen
& mir sagen, wie witend & traurig
Du dariber warst & immer
noch bist & ich werde
Dir sagen

dass ich Dich verstehe, weil Du allen Grund
dazu hast, es tut mir leid, ich habe
als Deine Mutter versagt
es tut mir unendlich
leid, ich tat es
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weil meine Kindheit, auf Deutsch, auch
(sry) beschissen war & nicht wusste
was ich mit Hilfe alice-miller.com
entdeckt & aufgearbeitet
habe, diese meine
Erkenntnis

kommt fir Dich nun zu Spat, aber ich
kann Dir auf jeden Fall mitgeben:
es war NiCHT Deine Schuld
die Schuld liegt bei
mir, denn

ich habe versagt, Du braucht mir gegenlber
kein Mitleid zu haben, denn Du hast
allen Grund, auf mich witend
zu sein & ich sage Dir
es tut mir so

unendlich leid, ich war zur Liebe unfahig.
Ich wiinsche Dir, dass Du fir Dich
einen Weg findest, die Liebe
Dir zu geben, die ich
Dir hatte

geben miissen, wenn Du magst, helfe
ich Dir dabei, wenn Du magst
dass ich aus Deinem
Leben

verschwinde, dann tue ich auch das, aber
Du darfst jederzeit zu mir kommen
wenn Dich etwas bewegt
oder qualt, in

dem Bewusstsein, dass ich Dir Deine
Kindheit gestohlen habe, ich
kénnte noch so viel
mehr sagen

aber ich denke, es reicht flir den Anfang
ich méchte nur noch einmal
betonen, dass es
mir
aufrichtig leid tut ... Deine Mama
was auch immer ich jetzt
far Dich bin .

So in der Art, liebe Menschen, Anita .
Ps.: ich bin nicht Eure Mama, aber
wenn ich sie gewesen ware
ich hatte mich

bei Euch entschuldigt 1.000 mal @
https://youtu.be/92D15qgtl_Gk
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